Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Beschaftigungsplan fir die Woche vom 18.05 - 23.05.2026

Senioren-Park carpe diem TP Hilden KW 21
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Y = Vormittags

Fit in die Woche ( KoOrperreise )

Spieleklassiker [/ Gesellschaftspiele in kleiner Runde

Fingergymnastik

Basteln fur den Frihling fertig stellen

Balancetraining

Kreativrunde ausmalen von Mandalas

Wir feiern Pfingsten mit einem
Pfingstgottesdienst

Schwungtuchgymnastik

Tischspiele

Wir sind in Haan

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Senioren-Park
carpe diem
\\ : //

g 8 Nachmittags

Vorleserunde

Gedachnisspiel: Biografisches Erzahlen

Thema: Fruher in der Schule

Quizrunde

Worter finden

Thema: Alles rund um den Garten

Musikrunde

Lieblingslieder horen und mitsingen

Wir sind in Haan
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